Rundreise Kleine Borneo Rundreise inkl. Mulu (9
Nachte)

Reiseart: Erlebnisreise, Privatreise

Lernen Sie die Naturwunder Borneos und die Iban kennen, die noch bis vor wenigen
Jahrzehnten auf Kopfjagd gingen. Bestaunen Sie auch die faszinierende Flora und Fauna des
Bako Nationalparks und die einzigartigen Tropfsteinformationen der Mulu-H6hlen.

lhre Vorteile:
e Urspriingliche Tierwelt Borneos: Orang-Utans und Nasenaffen
e Zu Gast bei den Iban, den ehemaligen Kopfjagern

e Faszinierende Hohlenwelten des Mulu Nationalparks!

Garantierte Durchfiihrung: Ja

Leistungen: Rundreise/Garantierte Durchfiihrung ab 2 Personen, Rundreise/Privatreise,
Rundreise/Tagliche Abfahrten, Rundreise/Verschiedene Routen buchbar, Verpflegung/Viele
Mabhlzeiten inklusive

Highlights: Kuching, Semenggok Natur Reservat, Bako Nationalpark, Iban Langhaus, Kota
Kinabalu, Kinabalu NP

Reiseverlauf: 1. Tag: Kuching

Ankunft in Kuching und Transfer zum Hotel. Der restliche Tag steht zur freien Verfligung.
3 Nachte im Hotel Grand Margarita Kuching (gehobene Mittelklasse, Landeskategorie: 4
Sterne). Ca. 10 km



https://www.holidaycheck.de/hi/hotel-grand-margherita/39d26333-c251-3395-accd-1099d6106b4d

2. Tag: Semenggok Natur Reservat

e G A
Vormittags zur Flitterungszeit machen Sie einen Ausflug zu den Orang Utans ins Semenggok
Rehabilitationszentrum (keine Garantie, dass Orang Utans zur Flitterung erscheinen).

Rickfahrt nach Kuching mit Stadtrundgang. Mit einem Wassertaxi gelangen Sie zu einem
kleinen malaysischen Dorf, besichtigen den altesten chinesischen Tempel in Sarawak und
flanieren lGber den Gewiirz-Markt entlang der GambierstraRe. Das Mittagessen genieRen Sie
in einem lokalen Restaurant. Zum Abendessen besuchen Sie ein beliebtes Fischrestaurant.
Ca. 50 km (Fruhstick, Mittagessen, Abendessen)

3. Tag: Ausflug Bako Nationalpark
Friih am Morgen Abfahrt mit dem Bus in das kleine Dorf Bako und von dort mit dem Boot in
einer halben Stunde zum Bako Nationalpark. Bako ist einer der besten Platze in Sarawak zur

Beobachtung von Tieren in ihrer natiirlichen Umgebung. Erkunden Sie die faszinierende Flora
und Fauna und begegnen Sie mit etwas Gliick den Nasenaffen, die nur auf Borneo
anzutreffen sind. Mittagessen in Form eines Lunchpaketes. Ca. 50 km (Frihstick,
Mittagessen)

4. Tag: Kuching - Iban Langhaus

Heute beginnt Ihr Dschungelabenteuer. Der Anfahrtsweg zum Iban Langhaus fihrt durch eine
abwechslungsreiche Landschaft. Auf dem Weg besuchen Sie einen Markt im Dorf Serian.
Mittagessen in chinesischen Dorf Lachau. Am Batang Ai See angekommen setzen Sie mit dem
Boot liber (ca. 45 Minuten) und erreichen das tief im Dschungel gelegene Langhaus. Hier
sagen sie den freundlichen Iban guten Tag und geniel3en eine Tasse Tee. Am Abend kdnnen
sie bei der Zubereitung des einfachen Dschungel-Abendessens zuschauen. Nach dem Essen
sitzen Sie mit den Einwohnern des Naturvolkes zusammen, lauschen dem Klang des Gongs
und bewundern die Kriegstanzzeremonie in voller Tracht. Eine Nacht im traditionellen
Langhaus (zweckmaRig, Gemeinschaftsraum). Ca. 260 km (Frihstlick, Mittagessen,
Abendessen)


https://www.holidaycheck.de/pm/bilder-videos-semenggoh-orang-utan-rehabilitations-center/b639f157-894d-3148-9607-5abbb8f6d9fc
https://www.holidaycheck.de/pm/bilder-videos-semenggoh-orang-utan-rehabilitations-center/b639f157-894d-3148-9607-5abbb8f6d9fc
https://abenteuer-borneo.de/borneo-erleben/bako-nationalpark/

»Hausregeln IBAN-Langhaus“

Ein Langhaus ist mehr als nur eine Lebensgemeinschaft. Man lebt hier auf traditionelle Art
nach alten Brauchen. Die Langhauser, die Sie mit erlebe-malaysia besuchen, sind keine Show-
Langhauser. Nur an besonderen Festtagen im Jahr finden die rituellen Tanze und Gesange mit
der traditionellen Kleidung statt. Auf lhrer Reise lernen Sie das alltagliche Leben der Iban
kennen. Es ist beeindruckend, wie die Iban den Spagat zwischen Moderne und Tradition
meistern. Wenn Sie ein Langhaus besuchen ist es gut zu wissen, worauf man achten sollte,
wenn man die Bewohner nicht vor den Kopf stoBen méchte. Erster Kontakt: Es wird nicht
geschatzt, wenn Sie einfach in das Langhaus hineingehen. Warten Sie ruhig ab, bis Sie
eingeladen werden, und ziehen Sie die Schuhe aus, wenn Sie die Veranda betreten. Rituale,
wie z.B. bei Sterbefallen, werden im engsten Kreise vollzogen. In so einem Fall wird man Sie
auch nicht zulassen. Wenn Sie erst mal drinnen sind, stellt Ihr Guide Sie erst einmal dem
Chief (,Tuai Rumah’), der die Lebensgemeinschaft fiihrt, vor. Es wird nicht vorausgesetzt, dass
Sie Geschenke mitbringen. Wenn Sie dies mochten, freuen sich die Langhausbewohner
natlrlich dartiber und der Chief verteilt es. Am besten sind Mitbringsel zum Teilen (wie ware
es mit einem halben Schweinkopf vom Markt?) oder kleine Aufmerksamkeiten aus Ihrem
Heimatland.

Essen und Trinken:

Oft wird lhnen bei der Ankunft ein Getrank angeboten, meistens der lokale Reiswein (,Tuak’).
Es ist Ublich, dieses Getrank, wie auch das andere Essen, mit beiden Handen zu nhehmen und
es wird als unhoflich empfunden, es abzulehnen. Es schmeckt ziemlich mild, aber haut ganz
schon rein, trinken Sie daher nicht zu schnell. Es ist tGiblich, mit dem Riicken gegen eine
Mauer zu sitzen. Sorgen Sie dafiir, dass man die Unterseite lhrer Fiie nicht sehen kann. Das
wird, wie in Indien, als Beleidigung gesehen. Auch mit dem Finger auf etwas oder jemanden
zu zeigen, gilt als unho6flich. Wenn Sie auf etwas zeigen mochten, benutzen Sie hierfiir die
ganze Hand. Auch wenn Sie jemandem zuwinken mochten, sollten Sie die ganze Hand
benutzen, wobei die Handflache nach unten gerichtet sein sollte. Das Essen wird vom Guide
fiir Sie gekocht. Nach dem Essen wird oft gesungen und getanzt und es wird geschatzt, wenn
Sie mitmachen und lhre nordeuropaische Zuriickhaltung auf lhrer Reise durch Borneo
beiseitelegen.



5. Tag: Iban Langhaus - Kuching

Nach dem Friihstiick wohnen Sie einer interessanten Demonstration mit dem Blasrohr bei.
Danach geht die Fahrt mit einem einbaumahnlichen Boot auf dem teilweise von Dschungel
Uberwachsenen Fluss und von dort aus nach Kuching. Das Mittagessen nehmen Sie
unterwegs ein. Eine Nacht im Hotel Grand Margarita Kuching (gehobene Mittelklasse,
Landeskategorie: 5 Sterne). Ca. 322 km (Friihstiick, Mittagessen)

6. Tag: Kuching - Mulu

Vormittags Transfer zum Flughafen und ca. 90-min. Flug von Kuching nach Mulu. Transfer
zum Hotel. Mittagessen auRerhalb des Resorts. Entdecken Sie im Mulu Nationalpark
(UNESCO Weltnaturerbe) eine einzigartige Landschaft mit einem der groRten Hohlensysteme
der Welt. Eine ca. 45-min. Wanderung fiihrt Sie zur Lang-Hohle mit ihren erstaunlichen
Felsformationen. Weiter geht es zur Deer-Hohle. AnschlieRend begeben Sie sich zur
Fledermausaussichtsplattform und werden mit etwas Gliick den Aufbruch dieser Tiere zur
nachtlichen Jagd miterleben. 2 Nachte im Mulu Marriott Resort (gehobene Mittelklasse,

Landeskategorie: 4 Sterne). (Frihstlick, Mittagessen, Abendessen)

7. Tag: Mulu

Nach dem Frihstlick Bootsfahrt zur Wind-Hoéhle (ca. 30-40 Min.). Auf dem Weg besuchen Sie
eine Penan-Siedlung. AnschlieRend flhrt Sie ein Spaziergang zur Clearwater-Hohle, die Sie
nach einer kurzen Teepause besichtigen. Nach dem Mittagessen, welches in Form eines
Picknicks serviert wird, konnen Sie in den klaren Gewéassern auRerhalb der Hohle
schwimmen. Rickkehr zum Hotel. Der Rest des Tages steht Ihnen zur freien Verfligung.
(Frahstlick, Mittagessen, Abendessen)


https://www.booking.com/hotel/my/mulu-marriott-resort.de.html?chal_t=1771060460605&force_referer=https%3A%2F%2Fwww.google.com%2F

8. Tag: Mulu - Kota Kinabalu

Transfer zum Flughafen und Flug nach Kota Kinabalu (Ankunft ca. 13.40 Uhr). Bei einer
Stadtrundfahrt am spaten Nachmittag lernen Sie die schwimmende Moschee kennen, halten
am Glas-Stahl-Tower der Sabah Foundation und besuchen zum Abschluss des Tages den
Nachtmarkt, bevor Sie in einem lokalen Restaurant das Abendessen geniefen. 2 Nachte im
Promenade Hotel Kota Kinabalu (gehobene Mittelklasse, Landeskategorie: 4 Sterne).
(Friihstick, Abendessen)

9. Tag: Kota Kinabalu

Am Morgen flihrt Sie eine ca. 2-stlindige Fahrt zum Kinabalu Park, wo Sie das Bergpanorama
des 4.095 Meter hohen Mt. Kinabalu erwartet. Dieser Park ist ein botanisches Paradies. Sie
unternehmen einen Spaziergang und bewundern die Vielzahl an Orchideen und
Rhododendren sowie die Bergkulisse. Ca. 176 (Frihstiick, Mittagessen)

10. Tag: Kota Kinabalu
Frihstlck im Hotel. Transfer zum Flughafen und Ende der Reise. Ca. 8 km (Friihstiick)


https://promenade.com-kotakinabalu.com/

Inklusivleistungen:

Privatreise und Transfer It. Reiseverlauf im klimatisierten Pkw und per Boot

e Inlandsflige Kuching-Mulu-Kota Kinabalu in der Economy-Class inkl. Gebihren It.
Reiseverlauf

e 9 Nachte in den genannten oder gleichwertigen Hotels der gehobenen Mittelklasse
und im Iban Langhaus (zweckmaRig, Gemeinschaftsraum) (UG1X)

o 9x Friihstlick, 7x Mittagessen, 5x Abendessen
o Ortlich wechselnde, englischsprechende Reiseleitung durch den Fahrer
e Besichtigungen und Eintrittsgelder It. Reiseverlauf

e Reisefuhrer

Hinweis:
¢ Mindestteilnehmerzahl: 2 Personen pro Buchung
¢ Mindestalter: 12 Jahre

e Zum Reisegepack sollte gehoren: festes Schuhwerk, Taschenlampe, Miickenspray,
Badekleidung, Regenschutz (kein Schirm).

e Gute Gesundheit (keine Gehbehinderung) ist Voraussetzung.

e lban-Langhaus: Einfaches Gastehaus mit Gemeinschaftsschlafraum und
gemeinschaftlichen sanitiren Anlagen

e Flug-/Hotel- und Programmanderungen vorbehalten
Ihr Reisezeitraum: Taglich: 1.11.-31.10.
Kundeninformation: Zusatznachte: Kuching: buchbar auf Anfrage.
Hinweise: 1 Person: im Einzelzimmer bei einer Mindestteilnehmerzahl von 2 Personen pro

Buchung. Alleinreisende buchbar auf Anfrage.

Giiltigkeitszeitraum: Diese Leistungsbeschreibung ist giltig vom 1.11.2025 bis 31.10.2026.



